
四 川 省 性 学 会 

川性学发[2026]19 号 
关于招募 “跑道计划（第三轮）”申请学校的通知—

—面向家长的性教育公益讲座 

各学校及相关负责人： 

为了满足社会各界对专业性教育的迫切需求，响应政府

对未成年人进行性教育的号召，帮助学校开展性教育，做好

给家长的准备工作，四川省性学会自 2024 年 6 月以来，发起

了“跑道计划家长性教育公益讲座”，为各大中小学校免费提

供面向家长的性教育讲座。 

自活动发起以来，四川省性学会办公室收到了来自四川

省内多所学校的申请，最终成功开展了 10 场性教育公益讲

座，受益家长人数超过 1600 人。 

2026 年，四川省性学会“爱智行”青少年性教育项目将

继续联合学校与家长，一起开展助力青少年性教育的公益活

动“跑道计划”，为申请的学校提供免费的家长性教育科普讲



座，在学校和家长层面为学生提供良好的指引，使孩子们能

够更安心恣意地奔跑在成长的跑道上。 

现将相关事项通知如下： 

一、 时间安排 

2026 年 4 月 20 日开放申请通道，申请通过后，将由学

会与校方进一步沟通讲座相关安排（具体时间以后续校方与

工作人员沟通为准）。 

二、 申请主体及条件 

1. 成都市内各大中小学。 

2. 可提供讲座举办的相应场地，能召集至少 100 名家长参加

讲座，并具备一定的家长参与基础与组织能力。 

三、 参与方式 

1. 校方向四川省性学会提交讲座申请，由学校负责提供场

地，并组织家长参与。 

2. 四川省性学会免费安排“爱智行认证性教育讲师”前往学

校向家长进行性教育科普讲座（公益项目授课讲师由学会

统一安排，原则上不接受指定），并在过程中与校方保持

讨论与沟通，确保讲座效果。 



四、 申请流程 

1. 坚持自愿原则，由符合条件的单位或机构填写申报表，并

将盖章后的申报表电子版提交至学会邮箱

scsexology@163.com，邮件主题格式：跑道计划+学校名

称+预期时间。 

2. 四川省性学会办公室将对申请进行审核评估，3-5 日内将

由相关工作人员联系学校负责人通知结果。 

3. 对申请通过的学校，学会工作人员将会与负责人对接后续

安排，包括讲座前调研问卷的组织与回收、讲座信息发布

与家长通知、讲座授课老师安排、讲座细节及交通住宿

等。 

4. 为保障讲座效果与服务质量，申请方需在讲座筹备及执行

过程中配合学会完成相关组织工作。如未能按约定完成必

要的准备与配合事项，学会将根据实际情况对讲座安排进

行调整或取消。 

五、 费用 

讲师授课费：免费。 

因学校地理位置原因或讲座时间安排而产生的交通费与住

宿费，由申请方支付。 



六、 注意事项 

1. 讲师资质：开展讲座的老师都经过四川省性学会爱智行性

教育平台的讲师认证，接受过专业的性教育讲师培训与训

练，具有一定的性教育实践能力。 

2. 公益讲座的授课讲师由学会根据课程内容及实际情况统一

安排，以保障课程质量与整体实施效果。原则上不接受指

定讲师的需求。 

3. 公益讲座内容由学会根据不同年龄段特点及实际情况进行

统一设计。在讲座开展前，学会将与校方进行必要沟通，并

在整体框架内做适当调整，以更好地匹配学生发展阶段与

实际需求。如需围绕特定主题或开展个性化定制课程，可

另行沟通相关合作方案。 

4. 考虑到人力限制、讲座质量和公益性教育讲座的成本，每

所学校最多申请一场免费讲座。每场线下讲座面对家长人

数最多 500 人，最少为 100 人。参加讲座家长其孩子所处

年龄段尽量一致（建议分段：小学低年级、小学高年级、初

中、高中）。 

5. 对于已申请“跑道计划”并举办过公益讲座的学校，本轮不

再接受其申请。 



6. 本项目为公益性支持项目，因资源有限，将结合申请学校

的实际情况进行综合评估与统筹安排。评估内容包括但不

限于学校的组织协调能力、家长参与基础、对性教育的实

际需求程度以及对项目相关工作的配合情况（如讲座前调

研、信息发布等）。因此，部分申请可能因综合评估结果未

能纳入本轮支持范围。 

7. 项目优先支持具备持续开展性教育基础、具有长期合作意

愿的学校。 

8. 本项目相关事项的最终解释权归四川省性学会办公室所有。 

七、 联系方式 

工作人员：18281461397（汪老师） 

四川省性学会 

                                 2026 年 4 月 17 日 

 

 

 


